Programa - Curso SimPOCUS

Objetivos:

v" Revisao de principios fisicos de ecografia e otimizagdo da imagem
v Treinar a realizagao de ecografia normal
v Treinar a identificagdo de ecografia patologica

Datas: 23 e 24 de setembro de 2026

1° dia

Sessao Hora Formador
Rececao/Apresentagcéo 9-9h15
Sessdo tedrica — principios fisicos de ecografia 9h15-9h45 Inés Salva
e otimizagao de imagem
Sesséo tedrica ecocardiograma point-of-care 9h45-10h45 Guilherme Lourenco
Coffee-break 10h45-11h15
Ecografia pulmonar point-of-care (pediatrico e 11h15-12h Teresa Dionisio
neonatal)
Ecografia abdominal point-of-care 12-12h30 Lucia Nascimento
Almocgo 12h30-14h
Ecografia vascular (CVCs e midlines) 14-14h15 Pedro Silva
Introdugdo ao ecografo 14h15-14h45 Inés Salva

Bancas praticas ecografia cardiaca
Ecografia cardiaca normal (grupo A)

Casos clinicos (grupo B)
Ecografia cardiaca neonatal (grupo C)

14h45-15h30

Guilherme Lourengo e
Tiago Rito

Inés Salva

Pedro Garcia

Bancas praticas ecografia cardiaca
Ecografia cardiaca normal (grupo C)

Casos clinicos (grupo A)
Ecografia cardiaca neonatal (grupo B)

15h30-16h15

Guilherme Lourengo e
Tiago Rito

Inés Salva

Pedro Garcia

Bancas praticas ecografia cardiaca
Ecografia cardiaca normal (grupo B)

Casos clinicos (grupo C)
Ecografia cardiaca neonatal (grupo A)

16h15-17h

Guilherme Lourengo e
Tiago Rito

Inés Salva

Pedro Garcia

Encerramento do 1° dia

17-17h15




2° dia

Sessao Hora Formador

Rececao/Apresentacao 9h15-9h30

Bancas praticas ecografia pulmonar 9h30-10h15

Ecografia pulmonar normal (grupo A) Teresa
Dionisio

Casos clinicos (grupo B) Sofia Batista

Toracocentese e drenagem toracica (grupo C) Vera Brites

Bancas praticas ecografia pulmonar 10h15-11h

Ecografia pulmonar normal (grupo C) Teresa
Dionisio

Casos clinicos (grupo A) Sofia Batista

Toracocentese e drenagem toracica (grupo B) Vera Brites

Coffee-break 11h-11h30

Bancas praticas ecografia pulmonar 11h30-12h15

Ecografia pulmonar normal (grupo B) Teresa
Dionisio

Casos clinicos (grupo C) Sofia Batista

Toracocentese e drenagem toracica (grupo A) Vera Brites

Almogo 12h15-13h45

Bancas praticas ecografia abdominal e vascular 13h45-14h30

Ecografia abdominal normal (grupo C) Lacia
Nascimento

Ecografia vascular e introdugdo aos acessos Pedro Silva

vasculares ecoguiados (grupo A)

Casos clinicos ecografia abdominal (grupo B) Inés Salva

Bancas praticas ecografia abdominal e vascular 14h30-15h15

Ecografia abdominal normal (grupo C) Lucia
Nascimento

Ecografia vascular e introdugdao aos acessos Pedro Silva

vasculares ecoguiados (grupo A)

Casos clinicos ecografia abdominal (grupo B) Inés Salva

Bancas praticas ecografia abdominal e vascular 15h15-16h

Ecografia abdominal normal (grupo B) Lucia
Nascimento

Ecografia vascular e introducdo aos acessos Pedro Silva

vasculares ecoguiados (grupo C)

Casos clinicos ecografia abdominal (grupo A) Inés Salva

Avaliagao

16h00-16h30

Encerramento

16h30-16h45




